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1 2 3REDUÇÃO DOS
SINTOMAS ESTABILIZAÇÃO MANUTENÇÃO

Nesta fase do tratamento, o
enfoque é reduzir os sintomas e
remover os complexos de
subluxação.
As vértebras e outras articulações
se recuperam ao restabelecerem
um funcionamento normal.
O alívio pode ser notado na
primeira consulta, porém em
algumas pessoas isso pode levar
um tempo maior. Por isso, é
importante cumprir as visitas ao
quiropraxista e orientações.

Nesta fase do tratamento, os
sintomas são menos frequentes e
com menor intensidade. Inicia-se
um processo real de equilíbrio
do corpo.
Mesmo que se sinta melhor,
lembre que o corpo ainda está
desequilibrado, sendo fundamental
continuar com as visitas ao
quiropraxista e suas orientações.
Assim evitando recaídas. 

Nesta fase do tratamento, você
está recuperado, com o corpo
equilibrado e sem sintomas.
Assim entramos numa fase para
manter o corpo em equilíbrio e em
ótimo estado. Com cada visita ao
quiropraxista, seu corpo evoluirá.
Lembre que o cotideano causa
complexos de subluxação que
quanto antes for diagnosticado,
mais fácil será removido. Pacientes
que fazem manutenção previnem
muitos problemas de saúde.

Conheça o nosso PLANO TERAPÊUTICO:


